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I N S C  R I P C I O N  ES  

Personas empadronadas en Alcobendas: 

• Cursos monográficos: a partir del 18 de junio. 

• Idiomas: a partir del 20 de junio. Antes de formalizar la matrícula, se realizará 

una prueba de nivel (información en la página 24). 

• Cultura al día, disciplinas artísticas, actualización profesional y creación digital: 

a partir del 21 de junio. 

• Enseñanzas básicas, Graduado en ESO, cursos de preparación para pruebas de 

acceso a los Ciclos Formativos de Grado Superior y acceso a la Universidad para 

mayores de 25 años: a partir del 27 de junio. 

No empadronadas: 

• A partir del 11 de julio, para todos los cursos. Pasada esta fecha, las personas 

empadronadas no tendrán preferencia. 

 
• Nadie podrá inscribir a más de DOS personas. 

• Para matricularse en los cursos, es necesario disponer de dispositivo electrónico 

con acceso a internet y correo electrónico. 

 

I N F O R M A  C I Ó N ,  I N S C  R I P C I Ó N  Y B A J A S 

■ UNIVERSIDAD POPULAR MIGUEL DELIBES: 

Matriculación solo presencial: 

 De lunes a viernes, de 9 a 14 y de 16 a 20 h. 

• Del 1 al 19 de julio y del 9 al 13 de septiembre: de 9 a 14 h. 

• Del 24 de julio al 6 de septiembre: CERRADO. 

• Los días de comienzo de matrícula, el horario de apertura será a las 8:30 h. 

Avenida de la Magia, 4. Alcobendas. 

91 662 60 62 | upa@aytoalcobendas.org. 

■ SERVICIO DE ATENCIÓN CIUDADANA (SAC): 

Matriculación solo telefónica. 

• 010, si llama desde Alcobendas (coste de llamada según tarifa de su operadora 

de telefonía). 

• 91 296 90 88 (llamada desde fuera de Alcobendas o desde teléfono móvil). 

 Horario: de 8:30 a 14:30 y 16 a 19 h, de lunes a viernes. Julio y agosto: tardes sin 

servicio. 
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Es un verdadero honor para mí dirigirme a los 

estudiantes del próximo curso de la Universi- 

dad Popular Miguel Delibes (UPMD), a quienes 

recibimos afectuosamente en este espacio, 

uno de los más emblemáticos de nuestra ciu- 

dad, pieza fundamental en la formación y el 

bienestar de los ciudadanos de Alcobendas y 

en su crecimiento como Ciudad Educadora. 

Bienvenidos y todo mi ánimo para todos voso- 

tros: para los que os sumáis por primera vez a 

esta aventura del saber y para los que ya sois 

parte de esta gran familia que es la Universi- 

dad Popular. 

Quiero, además, dar mi más sincero agradecimiento a nuestros pro- 

fesores. Su dedicación, esfuerzo y pasión por la enseñanza son funda- 

mentales para que este proyecto siga adelante con éxito. 

Nuestra UPMD es más que un centro educativo; es un espacio de en- 

cuentro, de intercambio de ideas y de enriquecimiento mutuo. Aquí, 

cada curso, cada taller y cada actividad son una oportunidad para des- 

cubrir nuevas habilidades, explorar intereses y, sobre todo, construir 

juntos una comunidad más sabia, más inclusiva y más solidaria. 

Además de los cursos y monográficos que tanta aceptación tienen cada 

año, en esta ocasión tenemos la suerte de contar con una importan- 

te novedad. Y es que la Universidad Autónoma ofrecerá cuatro cursos 

cuatrimestrales del programa UAM Alcobendas +50, lo que enriquece 

nuestra amplia oferta formativa para todas las edades. 

Como alcaldesa, quiero invitaros a participar en esta programación, a se- 

guir haciendo de la Universidad Popular Miguel Delibes vuestra casa y un 

ágora de conocimiento, por lo que os animo a seguir aprendiendo siempre. 

¡Feliz curso 2024/2025 y adelante! 

 

Rocío García Alcántara 

Alcaldesa de Alcobendas 



Nada es más reconfortante para un profesor 

que comprobar que el amplio mundo del cono- 

cimiento y la divulgación sigue teniendo vitali- 

dad y creatividad y es imán de pensamiento y 

emoción. Por eso, como concejal de Educación, 

me complace presentar la oferta formativa de 

la Universidad Popular Miguel Delibes (UPMD) 

para el próximo curso. En 2023, esta cumplió 

cuarenta años de vida y, en su madurez, se 

observa que continúa con una oferta amplia- 

mente consolidada y valorada y que crece para 

seguir siendo reflejo del mundo y de la socie- 

dad actuales. 

Los Diálogos filosóficos y la Escuela de espectadores se unirán a los ta- 

lleres de pintura y grabado, a las clases de informática y tecnología, a 

las escuelas de cerámica, teatro o poesía, a la lectura acompañada de El 

Quijote y a los cursos de ópera, viniloteca, la segunda edición del curso 

de guion y muchos más. 

Contaremos con cuatro cursos de la Universidad Autónoma en el Aula 

UAM+50 Alcobendas, dirigida a los mayores de 50 años, y seguiremos 

trabajando para que el programa Miércoles en Abierto continúe desgra- 

nando las inquietudes de muchos ciudadanos. 

Desde esta concejalía, quiero agradecer a los docentes de la Universi- 

dad Popular Miguel Delibes su dedicación, vocación y trabajo, y quiero 

animar a los alumnos a participar en los retos y recompensas que el 

acceso al saber traen consigo. 
 
 
 
 
 
 

 

Fernando Martínez 

Concejal de Educación 
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E N S E Ñ A N Z  A S B Á SIC A S 
Para mayores de 18 años o menores que posean contrato de trabajo. 

 

CURSOS DE ENSEÑANZAS BÁSICAS (refs. 500 y 501) 

Cursos encaminados a proporcionar una formación elemental en lectura, 

escritura, cálculo, historia, ciencias, etc. 

También se podrán adquirir las competencias básicas necesarias para acceder a la 

Educación Secundaria Obligatoria para personas adultas. 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 9:30 a 11:30 h 
 

de lunes a 

jueves 

 
UPMD o 

Centro Cultural 

Pablo Iglesias 

 
Del 18/9/2024 

al 20/6/2025 

 

 
Gratuito 

De 15 a 17 h 

De 17 a 19 h 

De 19 a 21 h 

Se deberá realizar una prueba de nivel a partir del 27 de junio, de lunes a viernes, 

de 9:30 a 13 h, y los días 2, 9 y 16 de julio y 10 de septiembre, también de 17 a 21 h. 

Inscripciones: a partir del 27 de junio para empadronados en Alcobendas; 

no empadronados, a partir del 11 de julio. 

 

CURSO DE PREPARACIÓN PARA LA ENSEÑANZA SECUNDARIA  
(ref. 511) 

Dirigido a todas las personas que deseen repasar lengua, geografía, historia, ma- 

temáticas, ciencias naturales y otros temas de interés y actualidad. Se realizarán 

además actividades culturales y de ocio. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 17 a 19 h 

de lunes a 

jueves 

 
UPMD 

Del 18/9/2024 

al 20/6/2025 

79,50 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 26,50 €) 

Se deberá realizar una prueba de nivel a partir del 27 de junio, de lunes a viernes, 

de 9:30 a 13 h, y los días 2, 9 y 16 de julio y 10 de septiembre, también de 17 a 21 h. 

Inscripciones: a partir del 27 de junio, para empadronados en Alcobendas; 

no empadronados, a partir del 11 de julio. 
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Documentación a aportar para su evaluación: 

DNI/NIE/pasaporte y una fotocopia sin recortar. 

Original y fotocopia de la documentación académica actualizada (títu- 

lo de Graduado Escolar o historial académico o certificado de notas de 

TODA la Secundaria, PCPI, FP o curso realizado en otro centro de adultos). 

E N S E Ñ A N Z  A S PAR A LA  

OB T ENC IÓN DEL TÍT U LO 

DE GR AD UADO EN ESO  
Para mayores de 18 años o menores que posean contrato de trabajo. 

 

• Nivel I (ref. 503.5) 

Organizado en tres ámbitos de conocimiento, que darán acceso al nivel II, en el que 

se obtendrá el título de Graduado en Educación Secundaria Obligatoria. La ense- 

ñanza es semipresencial. 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 9:30 a 12:30 h 
de lunes a 

viernes 

 
UPMD 

Del 18/9/2024 

al 20/6/2025 

118 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 39,33 €) 
De 18 a 21 h 

• Nivel II (ref. 503.6) 

Organizado en tres ámbitos de conocimiento. Se obtiene el título de Graduado en 

Educación Secundaria Obligatoria. Con este título se puede acceder a los Ciclos de 

Grado Medio y Bachillerato. La enseñanza es semipresencial. 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 9:30 a 12:30 h 
de lunes a 

viernes 

 
UPMD 

Del 18/9/2024 

al 20/6/2025 

118 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 39,33 €) 

De 11:30 a 14:30 h 

De 18 a 21 h 

Valoración de expedientes: a partir del 27 de junio, de lunes a viernes, de 9:30 a 13 h, 

y los días 2, 9 y 16 de julio y 10 de septiembre, también de 17 a 21 h. 
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Si ha sido alumno/a de la Universidad Popular, solo deberá presentar fo- 

tocopia del DNI e indicar esta situación. 

Si no se posee esta documentación académica, se deberá realizar una 

prueba de nivel en los mismos horarios anteriores. 

ámbito. 

Las personas menores de 28 años que vayan a matricularse en Nivel II, ade- 

más del importe del curso, deberán abonar, en efectivo, la tasa correspon- 

diente al seguro escolar. 

Inscripciones: a partir del 27 de junio para empadronados en Alcobendas; 

 

la página 34). 
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CU R SOS PAR A PR E PAR AR 

LA S PRU EB A S DE A CC ESO  
· C IC LOS FORM AT IVOS DE GR ADO  

SU PER IOR ( PAR A M AYOR ES DE 19 AÑOS)   

· A CC ESO A LA U N IVER SI DAD PAR A 

M AYOR ES DE 25 Y 45 AÑOS  

CICLOS FORMATIVOS DE GRADO SUPERIOR 

PARA MAYORES DE 19 AÑOS (ref. 514.1) 

Se impartirán las asignaturas obligatorias de lengua española, inglés, matemáticas 

e historia de España y se asesorará para la preparación de biología, física, química, 

geografía y economía. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 19:30 

a 21:30 h 

de lunes a 

viernes 

 
UPMD 

Del 18/9/2024 

al 20/6/2025 

118 € 

(se pagarán en tres 
recibos de 39,33 €) 

 

PREPARACIÓN DEL ACCESO A LA UNIVERSIDAD 

PARA MAYORES DE 25 Y 45 AÑOS (ref. 514.2) 

Se impartirán las asignaturas obligatorias de lengua española, inglés, matemáticas 

e historia de España y se asesorará para la preparación de biología, física, química, 

geografía y economía. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 19:30 

a 21:30 h 

de lunes a 

viernes 

 
UPMD 

Del 18/9/2024 

al 20/6/2025 

118 € 

(se pagarán en tres 
recibos de 39,33 €) 

 
Antes de formalizar la matrícula en cualquiera de estos dos cursos, deberán reali- 

zar una entrevista a partir del 27 de junio, de lunes a viernes, de 9:30 a 13 h, y los 

días 2, 9 y 16 de julio y 10 de septiembre, también de 16 a 20 h. 

Inscripciones: a partir del 27 de junio para empadronados en Alcobendas; 

no empadronados, a partir del 11 de julio. 
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CULTURA BÁSICA 

CULTURA AL DÍA (ref. 513.4) 

Curso en el que se trabajarán los elementos básicos de lengua, literatura, geografía 

e historia, matemáticas y ciencia, así como otros temas que en el campo de la cul- 

tura y la sociedad sean de interés y actualidad. 

Se realizarán salidas para visitar museos y asistir a espectáculos y a otras activi- 

dades culturales y de convivencia. No está incluido en el precio cualquier importe 

generado para la realización de las visitas. 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 9:30 a 11:30 h,    

lunes y miércoles 
 

UPMD 

Del 1 o 

2/10/2024 al 

18 o 19/6/2025 

39,75 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 13,25 €) 

De 9:30 a 11:30 h, 

martes y jueves 

De 17 a 19 h, 

martes y jueves    

Inscripciones: a partir del 21 de junio, para empadronados en Alcobendas; 

no empadronados, a partir del 11 de julio. 
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AULA UAM+50 EN ALCOBENDAS 

El programa AULA UAM+50 es un proyecto del vi- 

cerrectorado de Estudios de Posgrado y Formación 

Continua de la UAM en el marco de la normativa de 

Aulas, que pretende hacer llegar la Universidad Au- 

tónoma de Madrid al mayor número de personas, 

acercando la formación universitaria a la ciudada- 

nía en colaboración con distintos municipios. 

En AULA UAM+50 en Alcobendas se ofertarán cursos de muy diversa temática para 

personas mayores de 50 años que buscan formación por el placer de aprender y 

adquirir nuevo conocimiento. 

Con este programa, se favorece el acceso universal a una universidad pública de re- 

conocido prestigio, con especial atención a los colectivos más vulnerables que tie- 

nen más complicada su accesibilidad y movilidad para llegar al campus. Los cursos 

UAM+50 se impartirán durante cuatro meses (septiembre-enero; febrero-junio) y 

se impartirán en sesiones de 1,5 horas, dos días a la semana. 

 
 

 
Más información: en 

Aula UAM+50 en Alcobendas (fuam.es). 

 

PRIMER CUATRIMESTRE 
 

CURSO 

PREVENCIÓN, DETECCIÓN  

Y TRATAMIENTO DE ADICCIONES  

HORARIOS 

 

De 10 a 11:30 h, lunes y miércoles 

LUGAR 

 

UPMD 

HISTORIA Y LITERATURA PERSA De 17 a 18:30 h, jueves y viernes 

 
SEGUNDO CUATRIMESTRE 

 

CURSO HORARIOS LUGAR 

COMPRENDER EL MUNDO QUE   

NOS RODEA: FUNDAMENTOS  De 9:30 a 11 h, lunes y miércoles  

DE PSICOLOGÍA SOCIAL   UPMD 
 

De 17 a 18:30 h, martes y jueves 
GEOPOLÍTICA Y GEOECONOMÍA   

DE LOS CONFLICTOS ACTUALES   

https://fuam.es/aulas/aula-uam50-alcobendas/
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CU R SOS  M ONO GR ÁF IC  OS  
Para mayores de 16 años. 

 
MADRID A TRAVÉS DEL TIEMPO (ref. 634.15) 

Recorrido por la historia de Madrid. Se combinarán las clases teóricas con las visi- 

tas guiadas a distintos lugares, que se realizarán un día al mes. No está incluido en 

el precio cualquier importe generado para la realización de las visitas. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 10 a 12 h, jueves 

 
UPMD 

Del 3/10/2024 

al 19/6/2025 

205 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 68,33 €) 

 

REBELDES EN LA HISTORIA (ref. 634.22) 

Una revisión histórica de las personas y grupos que fueron a contracorriente. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 11:30 a 13:30 h, martes 

 
UPMD 

Del 1/10/2024 

al 17/6/2025 

164 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 54,67 €) 

 

ARTINERARIO (ref. 618.11) 

Recorreremos a lo largo del tiempo espacios y obras expuestas en museos obtenidas 

en excavaciones, donaciones, compras, herencias, almonedas o expolios. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 12 a 14 h, miércoles 

 
UPMD 

Del 2/10/2024 

al 18/6/2025 

164 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 54,67 €) 

 

ARTE MEDIEVAL EN ESPAÑA (ref. 618.17) 

Recorrido por los distintos estilos que conforman el arte en la Edad Media española. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 19 a 21 h, jueves 

 
UPMD 

Del 3/10/2024 

al 19/6/2025 

164 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 54,67 €) 
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CONOCE LA ÓPERA: FUNDAMENTALES (ref. 558.7) 

Curso básico para iniciarse en el mundo de la ópera a través del estudio de los títu- 

los y de los compositores fundamentales. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 17:30 a 19:30 h, lunes 

 
UPMD 

Del 7/10/2024 

al 16/6/2025 

164 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 54,67 €) 

 

CONOCE LA ÓPERA: REPERTORIO (ref. 558.8) 

Curso avanzado para profundizar en el mundo de la ópera a través de la explora- 

ción del repertorio. 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 17:30 a 19:30 h, miércoles 

 
UPMD 

Del 2/10/2024 

al 18/6/2025 

164 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 54,67 €) 

Requisitos: los alumnos nuevos, antes de matricularse, deberán contactar 

con el profesor en upa@aytoalcobendas.org. 

 

 

VINILOTECA POP: DE ELVIS A RADIOHEAD (ref. 558.10) 

Una historia escuchada del pop a través de los discos de vinilo más significativos de 

los artistas más importantes de la segunda mitad del siglo XX. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 19:30 a 21:30 h, miércoles 

 
UPMD 

Del 2/10/2024 

al 18/6/2025 

164 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 54,67 €) 

 

VINILOTECA POP: UNIVERSO BEATLES (ref. 558.11) 

Estudia en profundidad, con gran admiración y una mirada crítica, la breve trayec- 

toria artística de The Beatles, el más importante fenómeno pop de los años 60. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 19:30 a 21:30 h, lunes 

 
UPMD 

Del 7/10/2024 

al 16/6/2025 

164 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 54,67 €) 

mailto:upa@aytoalcobendas.org
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DON QUIJOTE DE LA MANCHA. 

LEERLO Y DISFRUTARLO (ref. 628.9) 

Descubrir su riqueza y el porqué de su trascendencia universal. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 11:30 a 13:30 h, lunes. 

 
UPMD 

Del 7/10/2024 

al 16/6/2025 

164 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 54,67 €) 

 

TALLER DE NARRATIVA LITERARIA (ref. 628.14) 

Clases teórico-prácticas de escritura creativa, en las que se invita a escribir textos 

breves para compartir en clase, respondiendo a consignas propuestas por el for- 

mador. En cada clase se lee y se comenta un cuento de un gran escritor, con el que 

se puedan visibilizar los conocimientos teóricos impartidos. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 18 a 20 h, viernes UPMD 
Del 11/10 al 

20/12/2024 
54,67 € 

 

ESCUELA DE POESÍA (ref. 628.17) 

Actividades teórico-prácticas de poesía. Historia contemporánea de la poesía en 

España y el mundo. Comentario de poemas de autores contemporáneos. Elabora- 

ción de un libro digital con poemas realizados por los alumnos en el curso. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 18 a 20 h, viernes UPMD 
Del 31/1 al 

11/4/2025 
54,67 € 

 

SER ACTRIZ EN EL MADRID TEATRAL (ref. 628.15) 

Desde el Siglo de Oro hasta el siglo XX. 

Corralas, dramaturgias, interpretación, actrices que revolucionaron la escena, em- 

presarias teatrales y un Madrid antes del cine en el que los teatros lo eran todo. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 17:30 a 19:30 h, lunes UPMD 
Del 7/10/2024 

al 3/2/2025 
73,50 € 
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NOBEL LITERARIO: DE LA PLUMA DESCALZA 

A LAS PALABRAS PREMIADAS (ref. 628.16.1) 

Entre la humildad y la dignidad de los maestros de la palabra. Un viaje literario 

para desentrañar las historias, los secretos, las pasiones y las voces que han desa- 

fiado convenciones y han inspirado a generaciones enteras. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 17:30 a 19:30 h, lunes UPMD 
Del 17/2 al 

16/6/2025 
73,50 € 

 

MOMENTOS ESTELARES DE LA CIENCIA (ref. 614.2) 

Conocer algunos de los más episodios más famosos de la historia de la ciencia, cómo se 

originaron los descubrimientos científicos y las condiciones que rodeaban a las gran- 

des mentes de la historia y comprender los conceptos que nos quisieron transmitir. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 11:30 a 13:30 h, lunes UPMD 
Del 7/10/2024 

al 3/2/2025 
73,50 € 

 

HISTORIA DEL REINO ANIMAL (ref. 614.3) 

En un recorrido por la clasificación de los animales estudiaremos cómo se origina- 

ron, conquistaron la tierra firme, adquirieron la capacidad de volar, surgieron los 

seres humanos, se extinguieron la mayoría de las especies. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 11 a 13 h, miércoles 

Centro Cultural 

Anabel Segura 

Del 2/10/2024 

al 18/6/2025 

164 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 54,67 €) 

 

GUION DE CINE Y TELEVISIÓN (ref. 555.6) 

Para formar guionistas que dominen los principales conceptos del guion audio- 

visual y las técnicas y las herramientas que exige este oficio. Impartido por Claro 

García, poseedor de un Goya, y Juan Ramón Ruiz de Somavía. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 16:30 a 19:30 h, martes UPMD 
Del 1/10/2024 

al 17/6/2025 

246 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 82 €) 
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CU R SOS MENS UALES  

EL ARTE DE HOY MERECE LA PENA:  

PRINCIPALES ARTES Y ARTISTAS ACTUALES (ref. 556.6.1) 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 10 a 12 h, viernes UPMD 
Del 4/10 

al 25/10/2024 
27 € 

 
GENÉTICA PARA CURIOSOS: EXPLORANDO EL ADN (ref. 556.7.1) 

 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 10 a 12 h, viernes UPMD 
Del 8/11 

al 29/11/2024 
27 € 

Inscripciones: a partir del 18 de junio, para empadronados en Alcobendas; 

no empadronados, a partir del 11 de julio. 

 

MIÉRCOLES EN ABI ERTO 

De octubre a junio de 2025, ofreceremos conferencias sobre literatura, cine, mú- 

sica, ciencia y temas de actualidad. Actividades culturales diseñadas para todos 

los públicos. 

Horario de comienzo: a las 18 h. Hasta completar aforo. 

Se informará en la revista municipal SietedíaS y en la página web alcobendas.org. 

 

DIÁLOGOS FILOSÓFICOS  

A partir del mes de octubre de 2024 y con periodicidad mensual. 
Actividad guiada por un profesor de filosofía encaminada a promover el diálogo 

abierto y el pensamiento crítico entre los ciudadanos, abordando temas de interés 

filosófico en un ambiente informal y participativo. 

Plazas limitadas y previa inscripción. 

Las fechas en que se realice y el plazo de inscripción saldrán publicados en la revis- 

ta SietedíaS y en la página web alcobendas.org a partir de octubre. 
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N U E VA S T EC NOLO GÍA S DE 

LA I N FORM A C IÓN Y DE LA 

C O M U N IC A C IÓN ( T IC)  
ACTUALIZACIÓN PROFESIONAL · Para mayores de 16 años. 

 
INFORMÁTICA FÁCIL (ref. 606.1) 

En este curso vamos a quitarnos el miedo a “tocar” el ordenador, conociendo sus 

componentes más básicos y cómo hacer correctamente las tareas elementales. El 

objetivo es facilitar el acceso a todas personas a las ordenadores e internet, acer- 

cándolo de una manera práctica e intuitiva en el uso de las nuevas tecnologías. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 9:30 a 11:30 h, 

lunes y miércoles  
UPMD 

Del 2/10 al 

18/12/2024  
74,50 € 

De 11:30 a 13:30 h, 

lunes y miércoles 

Del 8/1 al 

31/3/2025 

 

USA LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA TRABA JAR (ref. 606.89) 

El objetivo de este programa es capacitar a trabajadores de nivel básico en el uso 

efectivo de herramientas de inteligencia artificial para aumentar su productividad 

en el entorno laboral. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 11:30 a 13:30 h, 
lunes y miércoles  

UPMD 

Del 2/10 al 

28/10/2024 
 

25 € 
De 9:30 a 11:30 h, 
lunes y miércoles 

Del 26/5 al 
18/6/2025 

Se requiere: conocimientos del entorno Windows. 
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APRENDE A UTILIZAR TU MÓVIL (ref. 606.4) 

Conocimiento de las aplicaciones más extendidas socialmente: Gmail, Facebook, 

Messenger, YouTube, Google Maps, Google Search, Apple App Store, WhatsApp, 

Instagram, y manejo general del teléfono móvil. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 11:30 a 13:30 h, 
lunes y miércoles  

UPMD 

Del 30/10 al 
18/12/2024  

50 € 
De 9:30 a 11:30 h, 
lunes y miércoles 

Del 2/4 al 
21/5/2025 

 

OFFICE (WORD, EXCEL Y POWERPOINT)  (ref. 606.84) 

Destinado a personas con unas competencias digitales básicas que quieran mejo- 

rar sus conocimientos de ofimática para ser más eficaces en su trabajo y/o estu- 

dios. También para aquellos que quieren mejorar sus perspectivas laborales. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 17:30 a 19:30 h, 
martes y jueves 

UPMD 
Del 7/1 al 
27/3/2025 

74,50 € 

Se requiere: conocimientos del entorno Windows. 
 

 

EXCEL A FONDO (ref. 606.95) 

En este curso pretendemos que el alumnado adquiera amplios conocimientos para 

manejar el programa en profundidad de una manera práctica. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 17:30 a 19:30 h, 
martes y jueves  

UPMD 

Del 1/10 al 
19/12/2024  

74,50 € 
De 19:30 a 21:30 h, 

martes y jueves 
Del 1/4 al 

19/6/2025 

Se requiere: conocimientos del entorno Windows. 
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CONSTRUYE TU MARCA PERSONAL EN LA RED (ref. 606.90) 

El objetivo de este programa es que los asistentes avancen en su carrera profesional. 

El curso está diseñado para proporcionar a los participantes habilidades y conoci- 

mientos necesarios para potenciar su marca personal en el entorno digital, con un 

enfoque práctico y centrado en resultados tangibles. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 19:30 a 21:30 h, 
martes y jueves 

UPMD 
Del 1/10 al 

19/12/2024 
74,50 € 

Se requiere: conocimientos del entorno Windows. 
 

 

APRENDE A REALIZAR TRÁMITES POR INTERNET (ref. 606.6) 

Aprenderás a comprar por internet con seguridad, a realizar trámites con la aplica- 

ción del banco, te enseñaremos a gestionar tus citas médicas, acceder a tu historial 

de salud y ver tus informes. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 9:30 a 11:30 h, 
lunes y miércoles  

UPMD 

Del 8/1 al 
31/3/2025  

74,50 € 
De 11:30 a 13:30 h, 
lunes y miércoles 

Del 2/4 al 
18/6/2025 

 

CREA Y LANZA TU NEGOCIO ‘ ONLINE’  (ref. 606.94) 

Para cualquier persona que quiera emprender un negocio online pero que le falte ese 

pequeño empujón para atreverse y comenzar. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 19:30 a 21:30 h, 
martes y jueves  

UPMD 

Del 7/1 al 
27/3/2025  

74,50 € 
De 17:30 a 19:30 h, 

martes y jueves 
Del 1/4 al 
19/6/2025 

Se requiere: conocimientos del entorno Windows. 

 

Inscripciones para todos los cursos de actualización profesional: a partir del 21 

de junio, para empadronados en Alcobendas; no empadronados, a partir del 11 

de julio. 
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CU R SOS DE I DIOMAS 
Para mayores de 16 años. 

 
ITALIANO (ref. 599) 

 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

A2: de 17:30 a 19:30 h, 

martes y jueves 

 
UPMD 

Del 1/10/2024 

al 19/6/2025 

224 € 

(se pagarán en tres 
recibos de 74,67 €) 

Imprescindible prueba de nivel. Información en la página 24. 
 

 

ALEMÁN (ref. 601) 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

A1: de 17:30 a 19:30 h, 

martes y jueves  
UPMD 

 
Del 1/10/2024 

al 19/6/2025 

224 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 74,67 €) A2: de 19:30 a 21:30 h, 

martes y jueves 

Imprescindible prueba de nivel para A2. Información en la página 24. 

 

FRANCÉS (ref. 602) 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

A1: de 19 a 21 h, 

martes y jueves 

Centro Cultural 

Anabel Segura 

Del 1/10/2024 

al 19/6/2025 

 
 

 
178 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 59,33 €) 

A2: de 19 a 21 h, 

martes y jueves 

Centro Cívico 

Distrito Centro 

Del 1/10/2024 

al 19/6/2025 

B1: de 19:30 a 21:30 h, 

lunes y miércoles  
UPMD 

 
Del 2/10/2024 

al 18/6/2025 B2: de 17:30 a 19:30 h, 

lunes y miércoles 

Imprescindible prueba de nivel para A2, B1 y B2. Información en la página 24. 
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INGLÉS  

• Nivel A1 (ref. 600.1) 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 9:30 a 11:30 h, 
martes y jueves  

UPMD 

 

 
Del 1/10/2024 

al 19/6/2025 

 

 
224 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 74,67 €) 

De 11:30 a 13:30 h, 
martes y jueves 

De 19 a 21 h, 

martes y jueves 

Centro Cultural 

Pablo Iglesias 

De 19:30 a 21:30 h, 
lunes y miércoles 

UPMD 
Del 2/10/2024 

al 18/6/2025 

Imprescindible prueba de nivel. Información en la página 24. 

• Nivel A2 (ref. 600.2) 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 17:30 a 19:30 h, 

lunes y miércoles 

Centro Cultural 

Anabel Segura 
 

Del 2/10/2024 

al 18/6/2025 

 
 

 
224 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 74,67 €) 

De 17:30 a 19:30 h, 

lunes y miércoles 

 
 

 
UPMD 

De 17:30 a 19:30 h, 

martes y jueves 
 

Del 1/10/2024 

al 19/6/2025 De 19:30 a 21:30 h, 

martes y jueves 

Imprescindible prueba de nivel. Información en la página 24. 

• Nivel B1 (ref. 600.3) 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 11:30 a 13:30 h, 

lunes y miércoles 

 
 

 
UPMD 

 
Del 2/10/2024 

al 18/6/2025 

 

 
224 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 74,67 €) 

De 19:30 a 21:30 h, 

lunes y miércoles 

De 19:30 a 21:30 h, 

martes y jueves 

Del 1/10/2024 

al 19/6/2025 

Imprescindible prueba de nivel. Información en la página 24. 
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• Nivel B2 (ref. 600.4) 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 9:30 a 11:30 h, 

lunes y miércoles 

 
UPMD 

Del 2/10/2024 

al 18/6/2025 

224 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 74,67 €) 

Imprescindible prueba de nivel. Información en la página 24. 
 

 

INGLÉS CONVERSACIÓN (ref. 600.11) 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 9:30 a 11:30 h, 
martes y jueves  

UPMD 

 
Del 1/10/2024 

al 19/6/2025 

224 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 74,67 €) 
De 19:30 a 21:30 h, 

martes y jueves 

Imprescindible prueba de nivel. Información en la página 24. 
 

 

‘ENGLISH  CUBED’  ( ‘ INGLÉS  AL CUBO’)  

Espacio abierto para charlar en inglés mientras se toma un café o un refresco. 

Las fechas en que se realice y el plazo de inscripción saldrán publicados en la 

revista SietedíaS y en la página web alcobendas.org, a partir de octubre. 
 

HORARIO LUGAR PRECIO 

De 19 a 20:30 h, viernes UPMD Gratuito 

 
Los cursos de idiomas se rigen por el Marco Común Europeo de Referencia para las 

Lenguas (Mcerl). 

Las pruebas online se realizarán del 16 al 31 de mayo y del 1 al 9 de septiembre. 

La información de las pruebas online se puede encontrar en la página web 

formacion-upmd.alcobendas.org, en el tablón de alumnos. Para realizar la prueba, 
hay que registrarse en la página web y poner el código de automatriculación Prue- 

bas2024. 

Las pruebas presenciales se realizarán los días 31 de mayo y 9 de septiembre. Las 

personas que se presenten en septiembre optarán a las plazas que queden libres 

en esas fechas. 

Horario de las pruebas presenciales: 

• Alemán A2: a las 17 y a las 19 h. 

• Francés de A2 a B2: a las 17 y a las 19 h. 
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• Italiano A2: a las 17 y a las 19 h
• Inglés:

· Niveles de A1 a B2: a las 10 y a las 17:30 h.

· Conversación: a las 12 y a las 19:30 h.

Los resultados se publicarán en el tablón de alumnos de la página web municipal 

de la Universidad Popular Miguel Delibes y en nuestra sede los días 17 de junio y 

16 de septiembre en sus respectivas convocatorias. 

Los niveles A1 de Francés y A1 de Alemán no necesitan prueba de nivel. 

Inscripciones para todos los cursos de idiomas: a partir del 20 de junio, 

para empadronados en Alcobendas; no empadronados, a partir del 11 de julio. 

ESPAÑOL PARA EXTRANJEROS (Ref. 642) 

La UPMD, centro acreditado por el Instituto Cervantes,ofrece cursos en 

diferentes días y horarios. 

Plan de enseñanza Español Lengua Extranjera (ELE)  

Para formalizar la matrícula, es necesario realizar una prueba de nivel, que pueden 
recoger en la Universidad Popular Miguel Delibes (UPMD). Una vez completada, se en-
tregará en la propia UPMD o se enviará por correo electrónico a 

upa@aytoalcobendas. org para su evaluación, o acceder al enlace en https://
forms.gle/Pn5uns3fymxN7F4v8 y rellenar el formulario. Los profesores se 
pondrán en contacto con las personas in- teresadas para indicarles su nivel, 
horario y cómo hacer el proceso de matriculación. 

UPMD, an acredited center by the  Cervantes Institute, offers Spanish courses 
through a wide schedules and days. 

To formalize the registration it is necessary to take a level test that can be picked up 

at the Miguel Delibes Popular University, once completed it will be delivered to 

the UPMDorsentbyemailto upa@aytoalcobendas.org 

forevaluationoraccessthelinkat https://forms.gle/Pn5uns3fymxN7F4v8 and fill 

out the form. The teachers will con- tact the interested people to indicate 

level, class schedule and how to complete the registration process. 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 9:30 a 11:30 h 
lunes y 

miércoles o 

martes y jueves 

UPMD 

Del 1 o 

2/10/2024 al 18 

o 19/6/2025

224 € 

(se pagarán en 

tres recibos de 

74,67 €) 
De 11:30 a 13:30 h 

Prueba de nivel. 

https://forms.gle/Pn5uns3fymxN7F4v8
mailto:UPMDorsentbyemailtoupa@aytoalcobendas.orgforevaluationoraccessthelinkat
https://forms.gle/Pn5uns3fymxN7F4v8
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TALLER DE ESPAÑOL (ref. 642.0) 

Para aquellas personas que quieran obtener un conocimiento básico y cotidiano de 

nuestro idioma. 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 12 a 14 h, lunes y miércoles 
Centro Cívico Del 1 o  

Distrito Centro 2/10/2024 
al 18 o 

Gratuito 

De 17 a 19 h, lunes y miércoles UPMD 19/6/2025  

Prueba de nivel. 

 

Escanea el código QR para acceder a la prueba de nivel 

https://forms.gle/Pn5uns3fymxN7F4v8 

Scan the QR code to access the level test. 

https://forms.gle/Pn5uns3fymxN7F4v8 

 
Las inscripciones empezarán a partir del 20 de junio. 

https://forms.gle/Pn5uns3fymxN7F4v8
https://forms.gle/Pn5uns3fymxN7F4v8
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DISC  I PLI  NA S ARTÍST  IC A S 

PINTURA 

En estos talleres se trabajarán distintas técnicas: óleo, acuarela, acrílico, carbon- 

cillo, creación digital, etc. También se verá dibujo, introducción a las formas, bo- 

degones, etc. 

Además, se realizarán actividades complementarias, como visitas a museos, ex- 

posiciones, pintura al aire libre, conferencias y mesas redondas, proyecciones de 

películas y documentales. 

El material de pintura individual lo trae cada alumno, no hay material de uso co- 

lectivo en la clase. 

 
PINTURA NIÑOS · Nacidos entre 2011 y 2016 (ambos inclusive) 

• Nivel 1 (ref. 552.1) 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 17:30 a 18:30 h, 

martes y jueves 

 
UPMD 

Del 26/9/2024 

al 19/6/2025 

97,50 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 32,50 €) 

• Nivel 2 (ref. 552.2) 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 17:30 a 18:30 h, 

lunes y miércoles 

 
UPMD 

Del 25/9/2024 

al 18/6/2025 

97,50 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 32,50 €) 

Imprescindible entrevista con la profesora para valorar el nivel (upa@aytoalcobendas.org). 

Se requieren conocimientos de pintura al óleo y/o acrílico. 
 

 

PINTURA ADULTOS · Nacidos en 2010 y anteriores  

• (Ref. 553.23) 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 9:30 a 11:30 h,    

lunes y miércoles  Del 1 o 275 € 
 

De 11:30 a 13:30 h, UPMD 2/10/2024 al (se pagarán en tres 

lunes y miércoles  18 o 19/6/2025 recibos de 91,67 €) 

De 12 a 14 h, martes y jueves    

En cada grupo están incluidos todos los niveles. 
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• (Ref. 553.24) 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 11:30 a 13 h,    

lunes y miércoles    

De 18:30 a 20 h,    

lunes y miércoles 
 

UPMD 

Del 1 o 

2/10/2024 al 

18 o 19/6/2025 

206 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 68,67 €) 

De 20 a 21:30 h, 

lunes y miércoles 

De 18:30 a 20 h, 

martes y jueves    

De 20 a 21:30 h,    

martes y jueves    

En cada grupo están incluidos todos los niveles. 

 

TALLER LIBRE DE PINTURA ABSTRACTA Y CONTEMPORÁNEA 

(ref. 553.19) 

Taller libre dirigido a personas con nivel medio-alto en este tipo de pintura que 

quieran trabajar por libre desde lo aprendido en años anteriores en los cursos de 

abstracción en la UPDM o que tengan su propio recorrido, obra o estilo personal. 

Para consultas sobre el nivel, contactar con amartinb@aytoalcobendas.org. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 20 a 21:30 h, 

martes y jueves 

 
UPMD 

Del 1/10/2024 
al 19 /6/2025 

206 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 68,67 €) 

Imprescindible tener al menos 16 años y un nivel medio de pintura. 

 

DIBUJO (ref. 553.6) 

Curso en el que se enseñan y practican todos los elementos del dibujo abarcando el en- 

cuadre, el encaje, la composición, la proporción, el trazo, el claroscuro y la expresión, entre 

otros. Se imparte el uso de los distintos materiales del dibujo como el grafito, carboncillo, 

barras , pastel, tintas y la acuarela entre ellos, aplicados a todos los temas del dibujo que 

son el retrato, la figura , el paisaje, las naturalezas muertas y las temáticas libres. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 10 a 12 h, martes y jueves 

 
UPMD 

Del 1/10/2024 

al 19/6/2025 

275 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 91,67 €) 

Imprescindible tener al menos 16 años. 

mailto:amartinb@aytoalcobendas.org
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TALLER DE GRABADO  

Taller en el que se impartirán las técnicas de grabado calcográfico, técnica Hayter, 

técnicas aditivas y plancha de fotopolímero. 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 13 a 15 h, miércoles 

(ref. 553.13) 

 

 
UPMD 

Del 25/9/2024 

al 18/6/2025 

137,33 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 45,78 €) 

De 18:30 a 20 h, 

martes y jueves 

(ref. 553.5) 

Del 26/9/2024 

al 19/6/2025 

206 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 68,67 €) 

Imprescindible tener al menos 16 años y conocimientos básicos de dibujo y pintura. 

 

FOTOGRABADO PARA FOTÓGRAFOS (ref. 553.25) 

El curso Fotograbado para Fotógrafos va dirigido, como su nombre indica, a los pro- 

fesionales o aficionados a la fotografía que quieran ver sus obras plasmadas en 

una estampa realizada con técnicas gráficas de grabado tradicional sobre papel. 

Utilizaremos planchas con emulsión de fotopolímero, la cual insolaremos con 

la imagen fotográfica (fotolito) y después del revelado estarán preparadas para 

entintar y pasar al papel. 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 9 a 11:30 h, lunes 

 
 
 

 
UPMD 

Del 7/10/2024 

al 3/2/2025 

 
 
 

 
86 € 

Del 17/2/2025 

al 16/6/2025 

 
De 16 a 18:30 h, martes 

Del 8/10/2024 

al 4/2/2025 

Del 18/2/2025 

al 17/6/2025 

Imprescindible tener al menos 16 años. 
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CURSO GENERAL DE CERÁMICA (ref. 550.7) 

El objetivo es desarrollar capacidades, habilidades y conocimientos para producir 

y decorar piezas en soporte cerámico. Dirigido a personas adultas que empiezan y 

también para iniciados que quieren profundizar en diferentes áreas. 

Se establece un currículum de aprendizaje definido en tres niveles: 

· Nivel Iniciación: técnicas básicas (churros y placas), iniciación al esmalte y el en- 

gobe, técnicas de decoración I. 

· Nivel Intermedio: técnicas de modelado directo, técnicas de decoración II e ini- 

ciación de proyectos. 

· Nivel Avanzado: técnicas experimentales y elaboración de proyectos personales. 

Los niveles no se asocian a un horario concreto, se escoge el horario y el profesora- 

do asigna el nivel a cada alumno. 

Los alumnos con más de tres años de permanencia en el taller habrán de esperar a 

las plazas libres a partir del 11 de julio. 

El material de cerámica individual lo trae cada alumno, no hay material de uso co- 

lectivo en la clase. Solo se incluye una cantidad de material básico imprescindible 

para las explicaciones del curso. 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 17 a 19 h, lunes y miércoles Centro 

Municipal 

Gonzalo Lafora 

(c/ Fuego, 73) 

Del 2/10/2024 

al 28/5/2025 

 
205 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 68,33 €) 

De 19 a 21 h, lunes y miércoles 

De 17 a 21 h, martes 
Del 1/10/2024 

al 27/5/2025 

Imprescindible tener al menos 16 años. 
 

 

TALLER DE TEATRO INFANTIL 

• De 7 a 9 años (nacidos entre 2015 y 2017, ambos inclusive) (ref. 619.1) 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 17:30 a 19 h, jueves 

Casa de las 

Asociaciones 

(c/ Cáceres, 18) 

Del 3/10/2024 

al 29/5/2025 

61 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 20,33 €) 
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• De 10 a 13 años (nacidos entre 2011 y 2014, ambos inclusive) (ref. 619.2) 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 17:30 a 19 h, martes 

Casa de las 

Asociaciones 

(c/ Cáceres, 18) 

Del 1/10/2024 

al 27/5/2025 

61 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 20,33 €) 

• De 14 a 17 años (nacidos entre 2007 y 2010, ambos inclusive) (ref. 619.3) 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 18 a 20 h, miércoles 

Casa de las 

Asociaciones 

(c/ Cáceres, 18) 

Del 2/10/2024 

al 28/5/2025 

102,50 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 34,17 €) 

 

TALLER DE TEATRO ADULTOS  

A partir de 18 años (nacidos en 2006 y anteriores). 

• Nivel 1 (Ref. 619.4) 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 20 a 22 h, lunes 

Casa de las 

Asociaciones 

(c/ Cáceres, 18) 

Del 7/10/2024 

al 26/5/2025 

102,50 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 34,17 €) 

• Nivel 2 (ref. 619.5) 

Destinado a un público que tenga experiencia en el teatro y quiera profundizar en 

sus conocimientos. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 19 a 21 h, jueves 

Casa de las 

Asociaciones 

(c/ Cáceres, 18) 

Del 3/10/2024 

al 29/5/2025 

102,50 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 34,17 €) 

• Nivel 3 (ref. 619.6) 

Destinado a un público que tenga experiencia en el teatro y quiera profundizar 

en sus conocimientos. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

 
De 19 a 21 h, martes 

Casa de las 

Asociaciones 

(c/ Cáceres, 18) 

Del 1/10/2024 

al 27/5/2025 

102,50 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 34,17 €) 
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C R E A C IÓN DIGI  TAL  

DESCUBRE LA FOTOGRAFÍA USANDO TU MÓVIL (ref. 549.7) 

Versatilidad, portabilidad e inmediatez. Dominar la luz en la fotografía móvil, hacer 

buenos retratos, hacer buenas fotos para Instagram, fotografía callejera, nocturna, ma- 

cro, panorámica, conocer los accesorios más útiles, etc. En definitiva, divertirnos como 

aficionados a la fotografía sin tener que recurrir a una cámara de dos kg y 2.000 euros. 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 12:30 a 14:30 h, 

lunes y miércoles 
UPMD 

Del 2/10/24 al 

5/2/2025 
137,50 € 

 

MÁS ALLÁ DE LO BÁSICO: TÉCNICAS INTERMEDIAS DE LA 

FOTOGRAFÍA CON MÓVIL (ref. 549.20) 

¡Descubre el arte de capturar el mundo desde la palma de tu mano con nuestro 

curso Fotografía con Móvil nivel Intermedio!, especialmente diseñado para aque- 

llos apasionados de la imagen que desean explorar las capacidades de su teléfo- 

no para crear fotografías que dejen sin aliento. Si tienes un espíritu creativo y un 

interés profundo en avanzar en el fascinante mundo de la fotografía, este es tu 

momento. 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 12:30 a 14:30 h, 

lunes y miércoles  
UPMD 

Del 17/2 al 

18/6/2025  
137,50 € 

De 17:30 a 19:30 h, 

martes y jueves 

Del 18/2 al 

19/6/2025 

Se requiere ser mayor de 16 años y tener conocimientos de fotografía o haber realizado el curso Descubre la 

fotografía usando el teléfono móvil o los cursos de fotografía con el móvil de la UPMD. 
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA 

A LA CREATIVIDAD DIGITAL (ref. 549.19) 

Este curso innovador y emocionante te permitirá explorar las últimas tecnologías 

de inteligencia artificial y aprender a utilizarlas para crear imágenes artísticas, rea- 

listas o sorprendentes que te dejarán sin aliento. 
 

HORARIOS LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 17:30 a 19:30 h, 

martes y jueves 
UPMD 

Del 1/10/2024 

al 6/2/2025 
137,50 € 

 

TALLER DE CORTOMETRA JE (ref. 549.6) 

Se abordan todos los temas técnicos y artísticos para realizar un cortometraje: 

guion y cámara, iluminación y montaje. 
 

HORARIO LUGAR DURACIÓN PRECIO 

De 19:30 a 21:30 h, 

martes y jueves 

 
UPMD 

Del 1/10/2024 

al 19/6/2025 

275 € 

(se pagarán en tres 

recibos de 91,67 €) 

Se requiere conocimientos del entorno Windows. 

 

Inscripciones para todos los cursos de disciplinas artísticas y creación digital: 

a partir del 21 de junio, para empadronados en Alcobendas; no empadronados, a 

partir del 11 de julio. 
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N O R M A  S DE M A T R I C U  L A C I ÓN   

• Presentar documento identificativo (DNI, NIE, pasaporte...). 

• Si se ha realizado prueba de nivel, facilitar el código que se le adjudi- 

có al realizar la prueba. 

• Todas las pruebas se realizarán antes de formalizar la matrícula y no 

suponen reserva de plaza. 

• Aportar datos bancarios para los cursos de duración escolar (código 

IBAN español). 

• Para matricularse en Educación Secundaria (ESO): 

Aportará una fotocopia del DNI/NIE/pasaporte en hoja tamaño folio. 

Original y fotocopia de la documentación académica actualizada (tí- 

tulo de Graduado Escolar o historial académico o certificado de notas 

de TODA la Educación Secundaria, PCPI, FP o curso realizado en otro 

centro de adultos). 

• No podrá inscribirse en ningún curso aquel usuario que tenga algún 

recibo pendiente de pago. 

• Para matricularse en los cursos, es necesario disponer de dispositivo 

electrónico, acceso a internet y correo electrónico. 

• La última semana de septiembre se podrán anular los cursos que no 

tengan cubierto un 50% de las plazas. 

 

F O R M A  S DE P A GO , D E S C U  EN T OS , 

B A J A S Y DE V OL UC I O N  ES  

• Cursos de pago único: abonarán en la inscripción el importe total del 

curso. 

• Cursos de duración escolar (pago fraccionado): el precio establecido 

es el del curso escolar completo. Se abonará en tres recibos: el prime- 

ro, en el momento de la inscripción, y los dos siguientes se emitirán 

en los primeros días de enero y abril. Para ello, deberán aportar los 

datos correspondientes a la domiciliación bancaria (código IBAN es- 

pañol) en el momento de la inscripción. 
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• Las personas empadronadas en Alcobendas autónomas, trabajado- 

ras de pymes con domicilio social en Alcobendas o en situación de 

desempleo tendrán derecho a un 50% de descuento en los cursos 

impartidos por la UNIVERSIDAD POPULAR MIGUEL DELIBES de Ac- 

tualización Profesional, Educación Básica e Idiomas. Para disfrutar del 

mismo, la situación de desempleo se acreditará mediante certificado 

expedido por el órgano competente de la Administración Pública, de- 

biéndose renovar como mínimo trimestralmente. 

• Bajas y devoluciones: 

• Antes del comienzo del curso: 

- Cursos de duración escolar (pago fraccionado): antes del 1 

de octubre. 

- Cursos de pago único: con un mínimo de cinco días hábiles an- 

tes del comienzo de la actividad. 

• Una vez comenzado el curso, previa petición del usuario a través del 

Sistema de Sugerencias y Reclamaciones, presentando justificante. 

• Devoluciones: las devoluciones que correspondan se ajustarán a 

las ordenanzas fiscales y precios públicos. 

 
(*) Ordenanzas fiscales y precios públicos: 

en www.alcobendas.org 

http://www.alcobendas.org/


 

· UNIVERSIDAD POPULAR 

MIGUEL DELIBES  
Avenida de la Magia, 4 

 

 
 

 
NORTE 

· AYUNTAMIENTO 

ALCOBENDAS ( SAC) 

Plaza Mayor, 1 

 

· CENTRO MUNICIPAL 

GONZALO LAFORA  
Calle Fuego, 73 

 

 
 

 
CENTRO  

· CENTRO CULTURAL 

PABLO IGLESIAS 
Paseo de la Chopera, 59 

 

 

EMPRESARIAL  
 

 
URBANIZACIONES  

 
 
 

 

ALCOBENDAS  
 
 
 

 

· CENTRO CÍVICO 

ANABEL SEGURA  
Avenida de Bruselas, 1 

SAC DISTRITO URBANIZACIONES 

· CASA DE LAS 

ASOCIACIONES  
Calle Cáceres, 18 

 

· DISTRITO CENTRO (SAC)  
Plaza del Pueblo, 1 

 

 

 




